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For a History of Romanian Dreams: Problems of Research, Sources and Typology

(Abstract)

The paper is presenting the bibliography and the sources referring to the dreams in the Romanian history. After
. . . . . . . . . . . « » .
reviewing the bibliography, a classification and an analysis of dreams is made, divided into “real dreams”, “fictional
dreams”, “daydreams”, “interpreted dreams” and “visions”. The main authors of the dream studies (in connection
with the Romanian history, literature and culture) are Ovidiu Moceanu, Matei Cazacu, Sultana Craia, Aurel
Pantea, Andrei Oisteanu. The conclusions highlight the importance of the historical onirology, in the framework

of the Romanian cultural history.

Visul si istoricii
Cu sigurantd, visul reprezintd un subiect
crucial pentru fiinta umana, daca luam in
considerare doar banala observatie cd ne petrecem
o treime din viatd dormind, iar visul este princi-
pala noastrd activitate in tot acest rastimp'. Daca
addugim si fanteziile pe care le nutrim in stare de
veghe, viziunile, sperantele si toate produsele ima-
ginatiei noastre pe care le investim cu denumirea
de ,vise”, atunci obtinem imaginea unui continent
impresionant al visarii. Ca urmare, stiintele care
vizeazd intelegerea fiintei umane, pe cit posibil
in integralitatea sa, nu pot ignora o tema atat de
importanta pentru cercetare.

In mod firesc, visele (aproape exclusiv cele
generate in somn) au fost analizate in primul rAnd
de psihologi, cu scopul de a intelege ceea ce se
ascunde in spatele lor, adicd dincolo de constiinga.
In al doilea rand, istoricii si criticii literari au cer-
cetat adeseori visele din literaturi, deoarece textele
literare consemneazi un mare numir de vise. De
data aceasta, visurile niscute in stare de veghe, rod
al fanteziei si al imaginatiei, au stat cel mai mult
in atentia cercetitorilor respectivi. In fine, istoricii
religiilor, specialistii in mitologie si chiar teologii
au acordat atentie viselor datoritd relatiei strinse
dintre vis, mit §i viata spirituala’.

Universitatea ,,Babes-Bolyai”, str. Mihail Kogalniceanu,
nr. 1, 400084 Cluj-Napoca, email: sorinmitu2@yahoo.com.’
James R. Lewis, Enciclopedia visului, Bucuresti (20006), 11.

2 Vezi, de exemplu, Mircea Eliade, Mituri, vise si mistere,
Bucuresti (2010).

In schimb, istoricii propriu-zisi, inclusiv cei
atrasi de istoria mentalitdtilor, a reprezentirilor si
imaginarului, de antropologia istorici si de noua
istorie culturald, au zabovit mai putin asupra
acestui subiect, in comparatie cu cercetatorii din
campul disciplinelor amintite anterior. Iar daci ne
referim la istoriografia romaneasca, respectiva lipsd
de implicare in problematica fascinanta a visului
este si mai evidenta.

Aceasta situatie nu este intAmplatoare si se
explici prin mai multe tipuri de cauze. In primul
rand, existd explicatii care tin de specificul istori-
ografiei romanesti. Pe de o parte, a existat multd
vreme o anumitd defazare tematica si metodolo-
gica Intre istoriografia romaneascd si cea internati-
onald, majoritatea specialistilor roméni fiind atrasi
de subiecte mai ,cuminti” §i mai traditionale’.
Pe de alta parte, istoricii romani au dispus intot-
deauna de izvoare istorice mult mai sirace, in com-
paratie cu cele provenite, de exemplu, din Europa
Occidentald sau chiar din Europa Centrala. Acest
lucru a avut consecinte si mai dramatice atunci
cind a fost vorba despre un subiect discret cum
sunt visele, care, oricum, au lisat putine urme
scrise in istorie.

In al doilea rind, interesul limitar al istorici-
lor fata de acest domeniu se explicd si prin cauze
mai generale, care nu tin de specificul istoriogra-
fiei roménesti, dar care au fost agravate in cazul ei

3

Bogdan Murgescu, A fi istoric in anul 2000, Bucuresti
(2000); Sorin Mitu, Transilvania mea, lasi (2006), 21-26.
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de intélnirea cu cele evocate mai sus. Majoritatea
viselor care ne-au parvenit din trecut sunt cele
consemnate in texte literare. De obicei, ele nici nu
sunt vise propriu-zise, visate si consemnate de un
personaj real, ci sunt vise fictionale, imaginate de
poeti sau scriitori, si sunt marcate in mod decisiv
de conventiile si modalititile de expresie specific
literare. Ca urmare, studierea lor a fost adjudecatd,
in mod firesc, de stiintele literaturii, cu metodele
lor specifice de analizd si interpretare, deoarece
textele respective ne vorbesc mai mult despre lite-
ratura unei epoci si mai putin despre visele aces-
teia. Tema visului romantic, de exemplu, a generat
o productie stiintificd foarte vastd, apartinind isto-
ricilor literari specializati in studierea respectivului
fenomen artistic*.

in acelasi timp, visele mai recente, din ultima
sutd de ani (adica din epoca inaugurati de opera
lui Sigmund Freud), vor fi consemnate in cantititi
tot mai mari, acum fiind vorba mai ales de vise
»adevarate”, rod al somnului unor persoane reale.
Dar colectarea si prelucrarea lor stiintifica vor fi
asigurate, de data aceasta, de catre psihologi, care
vor crea un dispozitiv teoretic si metodologic de
cercetare a viselor fard precedent. Acest lucru ii
va indeparta incd o datd pe istorici de abordarea
acestui subiect, cu metode de investigare a realitdtii
umane specifice stiintei istorice.

[storicii s-au apropiat insi cu timiditate de
aceastd temd nu doar din cauza raritatii viselor
consemnate in scris, ci si din alte motive, mai pro-
funde, care tin de specificul abordirii istorice. O
data, pentru ci visele sunt efemere, neclare, uneori
fira sens. lar in al doilea rind, deoarece ele par
sd spuna prea putin despre epoca in care au fost
visate. Daci visele tuturor oamenilor, de oricind
si de pretutindeni, sunt foarte asemdnatoare, daca
sunt modelate de arhetipurile generatoare de
mituri universale ale inconstientului colectiv, cum
credea Jung’, atunci ce poate extrage istoricul din
ele, in conditiile in care el este interesat, prioritar,
de ceea ce este specific unei epoci, si nu de ceea
ce este comun intregii umanitati? Problema relatiei
dintre vise si ,realitatea istoricd”, respectiv dintre
vise i ceea ce s-a intAmplat efectiv in trecu, la un
moment dat (chiar dacd acea ,intAmplare” tine
de sfera sensibilitatilor sau chiar a imaginatiei),
este de cea mai mare importantd pentru istoric.

* Albert Béguin, Sufletul romantic si visul: eseu despre

romantismul german §i poezia francezd, Bucuresti, (1998);
Jacques Bousquet, Les thémes du réve dans la littérature
romantique: France, Angleterre, Allemagne. Essai sur la naissance
et ['évolution des images, Paris (1964).

> Vezi Carl Gustav Jung, Arbetipurile si inconstientul colectiv,
Bucuresti (2003).
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Pentru istoric, tot ceea ce s-a intdmplat in trecut
face obiectul preocuparilor sale, ca urmare ar fi
posibild, in principiu, o istorie a viselor sau chiar
a incongtientului. Intrebarea este daci in vis sau
in inconstient ,s-a intdmplat” cu adevirat ceva,
intr-un anumit moment din trecut, ceva care si
poata fi surprins, descris, analizat si inteles de citre
istoric. Dificultatea de a formula un raspuns con-
vingdtor la aceastd intrebare explicd in mare parte
retinerile istoricilor fatd de acest domeniu.

De la bun inceput, trebuie spus ca studiul de
fata porneste de la premisa ci visele reflectd rea-
litatile si specificul unei epoci istorice anumite.
Dupid cum scria Albert Béguin: ,orice epoci a
gandirii umane s-ar putea defini, cu destula pro-
funzime, prin relatiile pe care le stabileste intre
vis si starea de veghe.” Iar Jacques Le Goff, pre-
ocupat, ca orice cercetitor al mentalitatilor, de
dimensiunea colectivi a manifestirilor istorice,
legitimeazd istoriografia visului tocmai prin
aceastd calitate: ,visul — si aceasta este neindo-
ielnic prima motivatie a oricdrui istoric interesat
de problema viselor — este un fenomen colectiv.””
Asadar, chiar daca ,realitatea istoricd” se lasa sur-
prinsa mai greu prin intermediul acestui gen de
izvoare istorice, o istorie a viselor este legitima din
punct de vedere stiintific si, pana la urma, cu atét
mai provocatoare, pe masura dificultdtilor presu-
puse de un atare subiect.

Clasificdrile viselor si implicatiile lor

Pentru a ajunge si studiem modul in care visele
surprind specificul unei epoci istorice, este necesar
sd identificim mai intii cAt mai precis obiectul
acestei cercetdri, adica sa intelegem, intr-un mod
neechivoc, ce este un vis. Lucru nu tocmai usor,
datd fiind natura prin definitie neclara a acestui
subiect. Deoarece termenul ,vise” acoperd o sfera
foarte larga de fenomene, majoritatea celor care s-au
ocupat de studierea viselor, incd din Antichitate, au
incercat si sistematizeze acest univers, prin inter-
mediul a numeroase sisteme de clasificare a viselor.

in cultura europeand, Homer este primul care
a efectuat un asemenea exercitiu, impértind mani-
festarile onirice in vise adevirate si vise inselatoare
(respectiv cele care trec prin poarta de corn si
poarta de fildes)®. Aceastd distinctie initiald a fost
amplificatd si nuantatd de numerosi autori antici

¢ Albert Béguin, op. cit., 21.

7 Jacques Le Goff, Imaginarul medieval, Bucuresti (1991),
412.

8 Vezi Ovidiu Moceanu, Literatura si visul. Paradigme ale unei
teme literare europene, Cluj-Napoca, Teza de doctorat, (1997),
12-14; Eric R. Dodds, Dialectica spiritului grec, Bucuresti
(1983), cap. ,Model oniric si model cultural”, 125-159.



sau medievali, cum ar fi Aristotel, Artemidoros,
Macrobius, Tertulian sau Toma de Aquino.
Jacques Le Goff, autorul unui studiu de referinta
dedicat viselor din Occidentul medieval®, identi-
fica o schema generald cu cinci categorii de vise,
elaborata in perioada antica si care va fi preluatd,
nuantatd sau negatd de autorii crestini. Cea mai
importanti distinctie este cea dintre visele premo-
nitorii si cele non-premonitorii. Visele premonito-
rii (dintre care unele sunt trimise de Dumnezeu,
iar altele de diferiti demoni) se impart in trei
subdiviziuni: vise enigmatice (oneiros, somnium),
care necesitd o interpretare, o dezlegare calificatd;
viziuni clare, revelatii (horama, visio), in care pre-
vestirea este explicita si nu necesitd nici o talma-
cire; vise oraculare, trimise de Dumnezeu (chrema-
tismos, oraculum), care de cele mai multe ori sunt
enigmatice. La rindul lor, visele non-premonitorii,
comune, generate de sufletul omenesc sau avand
cauze ﬁziologice, trupesti, se impart in vise care
reflectd trecutul sau prezentul (enupnion, insom-
nium) si vise complet iluzorii (phantasma, visum)'.

Existenta si abundenta unor asemenea tipo-
logii complicate se explica prin imprejurarea ci
principalul tip de abordare culturala si intelectu-
ald a visului, de-a lungul istoriei, a fost asa-numita
interpretare a viselor. Visele au fost inregistrate,
descrise si analizate de cei mai multi autori deoa-
rece acestia au pornit de la ideea ci visele ascund
semnificatii cu totul speciale, avindu-si originea
in alte lumi, dincolo de sfera profani. PAni la apa-
ritia scrierilor lui Freud si a psihologiei moderne,
cel mai important rol care li s-a atribuit a fost
cel divinatoriu. Or, in aceste conditii, tipologi-
ile amintite mai sus aveau functia de a-l ghida pe
interpretul viselor, deoarece, in pofida credintei
aproape unanime ca visele ascund o semnifica-
tie profunda, tot atit de rispanditd era si ideea
cd accesul la acest sens adinc este unul dificil si
complicat. De cele mai multe ori, visele trebuie
tilmicite, tocmai pentru ci sunt obscure, greu de
inteles si de crezut. Asemenea lui Homer, ne este
greu s stim dacd un vis a trecut prin poarta de
corn sau prin cea de fildes.

Fira indoiald, incepind cu Aristotel si cu medi-
cina hipocratica, a existat mereu §i un curent de
interpretare si-i zicem rationalist, care refuza
sd atribuie viselor o semnificatie supranaturala,
magicid sau divinatorie''. Motivele acestui refuz
erau insi destul de diverse. In timp ce medicii si

®  Jacques Le Goff, op. ciz., cap. ,Visele”, 349—-435.

10 Thidem, 358-360.

""" James R. Lewis, op. cit., 35-38; Jacques Le Goff, op. cit.,
357-358.

unii filosofi ai Antichititii considerau ci visele
sunt zamislite de corpul si sufletul omenesc, avind
origini psihice sau trupesti (amintiri, emotii, stiri
fiziologice), teologii crestini se opuneau interpre-
tdrii viselor dintr-un motiv foarte diferit: credinta
ci unele vise sunt amdgiri trimise de diavol, cu
scopul de a tulbura mintile si sufletele credincio-
silor'?. Nestiind care dintre ele au aceastd sorginte
malefici, este mai bine si ne ferim de ele in bloc,
tratindu-le cu 0 anumita rezerva®.

Dar teoria ,stiintificd” potrivit cireia multe
vise, daci nu majoritatea, sunt simple iluzii sau
fantasme lipsite de un sens mai adinc', nu a reusit
nici un moment, pAnd astizi, sa zdruncine credin-
tele, cautdrile si practicile profund irationale inspi-
rate de doctrina interpretarii viselor. Intr-un mod
paradoxal, cea mai ,stiintifica’, ,pozitivistd® si
~experimentald” modalitate de abordare a visului,
respectiv psihologia moderna initiata de Freud, nu
este altceva decit tot o modalitate de ,interpretare
a viselor” (asa cum si-a si intitulat acesta cea mai
importanta contributie in domeniu)®. Ea pleaci
tot de la premisa ca visele ascund o serie de semni-
ficatii profunde, cu diferenta ca mesajele trimise de
demoni sau zei au fost inlocuite acum de abisurile
neinteligibile ale inconstientului.

Clasificarile amintite mai sus sunt importante,
deoarece ne ajutd si intelegem modul in care au
fost definite visele in diferite epoci. Pe de alta
parte, ele nu sunt potrivite in vederea organizarii
si studierii materialului oniric pe care ni-l pun la
dispozitie izvoarele istorice. Unul dintre motivele
acestei inadecvari tine de caracterul schimbitor
al criteriilor care stau la baza impartirii viselor, in
vise adevdrate sau inselitoare, premonitorii sau
comune, bune sau rele, viziuni, vedenii, aparitii
sau cosmaruri. Ca urmare, voi propune in studiul
de fatd o tipologie mai clard a diferitelor manifes-
tari carora li se atribuie denumirea de ,vise”, care
si permitd o organizare uniformd a materialului
de studiu, indiferent de criteriile schimbatoare ale
epocii in care au fost inregistrate. Aceasta clasifi-
care tine cont att de natura viselor respective, cit
si de tipurile de surse scrise si de discursuri textuale
prin intermediul cirora au fost consemnate.

2 Tbidem, 381-387.

B Acelasi tip de abordare il regisim in scrierile teologului
roman ortodox Ilie Cleopa, Despre vise si vedenii, Bucuresti
(2002).

* Cea mai radicald ipotezd de acest gen este ,modelul
activarii-sintezd”, propus de John Allan Hobson si Robert
McCarley, potrivit ciruia visele sunt imagini generate la
intAmplare de activitatea electricd cerebrald, fiind practic
lipsite de orice sens (vezi James R. Lewis, op. cit., 21-22.).

'* Vezi Sigmund Freud, Die Traumdeutung, Leipzig (1900).
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O tipologie a viselor pentru uzul cercetirii

istorice

1. Visele reale. Prima categorie este cea a viselor
Lreale”, propriu-zise, care au fost visate efectiv de
diversi indivizi, de-a lungul istoriei. In mod evident,
aceste vise ar trebui si fie, de departe, cele mai nume-
roase, in comparatie cu visele inventate, de exemplu.
Dar visele reale sunt consemnate foarte rar in sursele
istorice, iar atunci cAnd avem totusi la dispozitie
marturii scrise ale acestora, este foarte dificil s le
verificim acuratetea si veridicitatea. Spre deosebire
de majoritatea celorlalte tipuri de ,fapte istorice”, a
cdror existentd poate fi consemnata de mai multe
marturii (ceea ce permite coroborarea, verificarea
incruci§ati a acestora), visul nu poate fi inregistrat
si redat decit de cel care l-a triit. Nu avem nici o
posibilitate de a verifica adevirul spuselor sale, altfel
decit prin creditul pe care il acordim sinceritatii
acestuia, precum si capacititii sale de a retine si de a
reda in mod adecvat continutul visului.

Cu toate acestea, desi visul pare a fi un fenomen
prin excelenta individual, constatim adeseori, la
fel ca Jacques Le Goft, ca visul poate fi si colectiv.
Cu alte cuvinte, mai mult indivizi, intre care nu
existd nici o legdtura sau posibilitate de influentare,
pot si aibd acelasi vis sau vise extrem de asemani-
toare'®. Pentru istoricul ,viselor reale”, o asemenea
situatie face posibild o anumitd verificare a veridi-
citatii relatarilor respective, prin metoda compara-
tivd, procedeu folosit frecvent de istoricii confrun-
tati cu caracterul laconic, fragmentar si limitat al
izvoarelor pe care le au la dispozitie.

Desi nu sunt multe la numar, mai ales pentru
epocile mai vechi, existd totusi surse istorice care
inregistreaza ,vise reale””. Ele pot fi risipite in cele
mai diverse tipuri de texte scrise, fiind insa necesar
sa citesti sute de pagini pentru a descoperi o singura
consemnare a unui vis. De fapt, de cele mai multe
ori nu gasesti niciuna, nefiind astfel de mirare ci
istoricii au abordat mai rar un atare subiect. Cu

' Carl Gustav Jung, de exemplu, si-a construit teoria
referitoare la inconstientul colectiv pornind de la observatia
cd indivizi apartinnd unor culturi extrem de diferite au vise
cu un continut asemdnator (vezi Carl Gustav Jung, op. cit.,
13-50).

7 Visele reale au fost consemnate mai rar de indivizii
premoderni si pentru ci acestia privilegiau visele
“semnificative”, cu un caracter extraordinar, respectiv cele
apirute in momente cruciale, capabile si prevesteasca
intAmpldri deosebite si visate de personalititi de exceptie
(profeti, regi, conducitori militari). Deplasarea atentiei (si)
inspre visele comune, visate de persoane comune — respectiv
»democratizarea visului” —, a fost posibili doar o datd cu
procesul general de democratizare a societatii. Explozia
visului romantic, de exemplu, se leagi de importanta acordatd
individului, inclusiv pe latura sa afectivi si emotionala.
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toate acestea, nu e nici o indoiali ci antecesorii
nostri au simtit mereu nevoia si consemneze si sd
povesteascd altora visele avute in timpul noptii,
datoritd emotiilor puternice provocate de experi-
entele lor onirice, uneori bulversante. De exemplu,
in cultura romaneasci veche, altfel destul de siraci
in texte scrise, intAlnim vise consemnate in insem-
nirile pe cirti, asa cum e cazul celei de mai jos,
din Transilvania primei jumititi a secolului al
XVIlI-lea: ,Si sd stie cAndu amu fustu in Nicrina
am visat on vis ni (sic) ci au venitu on om la mine
si mi-o zis ca voi trei cinuzeci de ani si si (sic) opt
de ani atunci o fostu vileatul 1700+15 scris-amu
eu popa Danaj cu mueri miea...”"*.

Cel mai frecvent, inregistririle unor vise apar in
sursele narative cu caracter autobiografic si intro-
spectiv, cum ar fi jurnalele, corespondenta privatd
sau memoriile, specifice epocilor mai recente.
Exista chiar si surse narative specific si exclusiv
onirice, cum sunt jurnalele de vise, in care narato-
rul isi consemneazd visele in mod sistematic, pe o
perioadd lunga de timp — o veritabild mind de aur
pentru cercetitori'.

Pe langa amplificarea volumului surselor autobi-
ografice, ultimul secol a dat nastere si altor tipuri de
surse onirice compacte si abundente. Asa sunt visele
consemnate de psihologi, prea putin analizate pand
acum de citre istorici, sau visele culese sistematic de
etnologi si antropologi, indeosebi in rindurile unor
populatii exotice®. Pe lingd abundenta lor, aceste
tipuri de surse au si marele avantaj al inregistririi
lor in scopuri stiintifice, cu o acuratete incomparabil
mai bung, in raport cu sursele traditionale.

2. Visele fictionale. A doua mare categorie de
manifestdri onirice care pot face obiectul analizei
istorice este cea a viselor ,inventate”, imaginate,
redate de cele mai multe ori prin intermediul tex-
telor literare. Majoritatea viselor care ne-au parve-
nit din trecut nu au fost visate de oameni adevi-
rati, ci reprezinta vise ale unor personaje literare,
fictionale, izvorite din imaginatia unor scriitori.
Ele sunt des intlnite atit in literatura cultd, cit si
in folclor (in basme, de exemplu).

In bibliografia autohtona, cel mai specializat si
mai competent autor in domeniul onirologiei cul-
turale, Ovidiu Moceanu, autor al unei teze de doc-
torat si al cAtorva cirti pe aceastd temd, a acordat
o atentie precumpanitoare viselor cu caracter
'8 Nicolae Comsa, Manuscrisele romdinesti din Biblioteca
Centrali de la Blaj, Blaj (1944), 129.
¥ Vezi Corin Braga, Oniria. Jurnal de vise (1985—1995),
Cluj-Napoca (2010), un jurnal de vise masiv, transpus in
forma romanesci.

2 James R. Lewis, op. cit., passim; Jackson Steward Lincoln,
The dream in primitive cultures, New York (1970).



fictional, care furnizeazi materialul predilect de
analizi al studiilor sale?'.

Fird indoiald, intre visele pe care le-am numit
Lreale” si cele fictionale exista o relatie complexd. De
multe ori, scriitorul care relateazi visul unui perso-
naj de roman foloseste ca materie primi continu-
tul propriilor vise. Alteori (i aceasta este, probabil,
situatia cea mai frecventa), desi visul literar este pe
de-a-ntregul inventat, el este creat ca si cAnd ar fi
,real”, autorul respectind cu fidelitate mecanismele
psihologice care genereaza visul, ca si conventiile
expresive prin intermediul cirora acesta este povestit
de persoane reale. Daci scriitorul este talentat si are
capacitatea de a reda intr-un mod fidel si expresiv
realitatea onirica, ne putem intreba care este dife-
renta dintre visul ,real” si visul ,fictional”?

Pentru istoric, raspunsul este simplu. Daci
urmdrim reconstituirea unor ,fapte” onirice care
s-au intdmplat cu adevirat (de exemplu, ce visa
Ionel Britianu in timpul siestelor sale prelungite
care precedau sedintele nocturne ale Consiliului de
Ministri), visul fictional nu ne este de nici un folos,
ci doar lectura unor scrisori in care respectivul per-
sonaj isi povesteste visele. In schimb, daci dorim
sd intelegem cum se visa, la modul general, in peri-
oada interbelici, visele consemnate in literatura
epocii (in proza lui Max Blecher sau a lui Mircea
Eliade, de pild3) ii sunt si ele folositoare istoricului,
deoarece este de presupus ca scriitorii respectivi au
redat cu fidelitate modul in care se visa si se relata
un vis in epoca respectivd. Desigur, dupd lectura
acestor carti, istoricul va incerca sa compare visele
romanesti cu cele consemnate in pagini de jurnal,
de autorii respectivi sau de altii.

3. Reveriile, visurile in stare de veghe. Desi, la
prima vedere, reveriile sunt cu totul altceva decat
visele, ceea ce ar justifica transfomarea lor intr-un
obiect de studiu diferit, bibliografia manifestirilor
onirice ne arata ca visul si reveria sunt tratate de
multe ori impreuna, ca si cAnd ar reprezenta un
subiect comun, abordabil cu acelasi tip de meto-
dologie. Indeosebi lucririle de istorie literard care
abordeazd problematica viselor (indeosebi a celor
fictionale) le trateaza alituri de reverii. In lucririle
dedicate visului romantic, de exemplu, sau in cele
care inventariaza visele consemnate in poezia lirica,
visul produse in somn si cele nutrite in stare de
veghe formeazd un continuum, imposibil de diso-
ciat. Pe urmele unor preocupari prestigioase din
spatiul international®, istoricii literari din Roménia,
2 Ovidiu Moceanu, op. cit.; idem, Visul si impdra";ia. 0]
teologie a visului, Cluj-Napoca (1998); idem, Visulsi literatura,
Pitesti (2002); idem, Tratatul despre vis, Cluj-Napoca (2012).
2 Gaston Bachelard, La poétigue de la réverie, Paris (1960).

cum ar fi Sultana Craia®® sau Aurel Pantea®, au
realizat lucriri de referintd pe aceasta tema. In stu-
diile respective, visul si reveria, reflectate in creatia
poeticd sau in proza artistic, sunt analizate in mod
compact, ca fenomene de aceeasi natura.

In limba francezi, de unde a fost preluat ter-
menul romanesc ,reverie”, inrudirea celor doui
tipuri de fenomene este sugeratd de dubletul ,,réve”
— ,réverie”, respectiv ,vis” si ,visare”, in stare de
veghe. Aseminator, in englezd exista paralela
dintre ,,dream” si ,,daydream”. In rom4n3, apropie-
rea dintre cele doua stiri este marcatd §i mai puter-
nic, deoarece acelasi cuvant, ,,vis”, desemneaza att
visul nocturn, cat si reveria diurnd. Dupd cum s-a
remarcat in bibliografia problemei, in romé4na doar
forma de plural indici faptul ci este vorba totusi de
doui lucruri distincte, chiar daci foarte inrudite:
pentru visul nocturn se foloseste, de cele mai multe
ori, pluralul ,vise”, in timp ce roadelor visirii in
stare de veghe li se atribuie, de obicei, denumirea
de ,visuri”®.

In fine, o a treia acceptiune inruditd a terme-
nilor ,vis”, ,réve”, ,dream” sau , Traum” este cea
de ,dorintd”, ,sperantd’, uneori chiar ,himerd” sau
Lutopie”, ceea ce extinde enorm sfera manifesta-
rilor cirora li se atribuie denumirea de vise. Fiind
vorba de un sens figurat, extins, el poate fi disociat
de termenul ,vis” (fie el nocturn sau in stare de
veghe), in acceptiunea sa proprie. Ca urmare, spe-
rantele si dorintele — chiar daca sunt calificate sub
numele de vise sau visuri — pot sd iasd din sfera de
atentie a cercetdtorului fenomenelor onirice.

4. Visele interpretate. Una dintre cele mai bogate
categorii de surse, specifice si compacte, utilizate
de istorici si de alti ,,onirologi” in vederea studierii
viselor este reprezentatd de asa-numitele ,carti de
vise”, adeseori ample tratate de interpretare a viselor
(cum este, de exemplu, cel al lui Artemidoros din
Daldis*), a ciror origine o regasim in Antichitate. Si
in cultura romana veche existi numeroase lucriri de
aceastd facturd, multe dintre ele pastrate in manus-
cris”, iar altele aparute mai tarziu in editii populare.
Scrierile de aceasta factura nu numai ci au supra-
vietuit, dar prolifereaza si la ora actuald, ocupind in

» Sultana Craia, Vis si reverie in literatura romand, Targoviste

(2003).

2 Aurel Pantea, Vis si reverie in poezia roméneasci. Epifanii
ale indeterminatului, Cluj-Napoca, Teza de doctorat, (2002);
idem, Literaturi onirici. Aplicatii in poezia romdneascd, Alba
Tulia (2004).

» Edgar Papu, ,Ambivalenta visului”, @pud Sultana Craia,
op. cit., 6.

2% Artemidoros Daldianul, Carte de tilmicire a viselor, lasi
(2001).

77 Vezi, de exemplu, la BCU Cluj, mss. nr. 790, 3204, 4341.
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cataloagele de bibliotecd, la capitolul , Interpretarea
viselor”, un spatiu mai amplu decit literatura psiho-
logicd dedicatd acestui subiect®. De asemenea, ele
si-au gasit astizi un adapost privilegiat pe Internet,
unde pot fi consultate nenumarate site-uri de profil,
care furnizeazd o sursi excelentd de studiu pentru
cercetdtorii interesati de imaginarul contemporan
al visului®. De obicei, ele sunt organizate la fel
ca lucririle tiparite, sub forma unor dictionare de
vise, cu ,,talmicirea” atagatd, ceea ce usureaza intr-o
maniera specificd web-ului cdutérile utilizatorilor
interesati doar de semnificatia unui anumit vis.

Desigur, toate aceste scrieri sau surse nu pot
fi considerate o meta-literaturd referitoare la vis,
capabild si spund ceva consistent despre el, in
ordinea cunoasterii stiintifice. Ele pot fi insa utili-
zate cu mult folos ca izvoare primare, pentru studi-
erea manifestarilor onirice si mai ales a semnifica-
tiilor care le-au fost atribuite, in cadrul unei istorii
culturale a viselor.

De obicei, visele mentionate in aceste lucrari
nu sunt vise singulare, atribuite unei anumite per-
soane, ca urmare nu pot fi incadrate nici in categoria
viselor reale, dar nici a celor fictionale. Am convenit
si le numim ,,vise interpretate”, deoarece aceste vise
(sau, mai bine spus, aceste componente ale unor
vise, segmentate in unitdti autonome de semantism
oniric) sunt considerate fragmente de vis repetitive,
colective, care pot fi regasite in somnul oricui si care
se supun unor interpretari cu valabilitate universal.

5. Viziunile, halucinatiile, visele induse. Ultima
categorie de manifestari onirice cuprinde, in primul
rand, acele vise, vedenii sau aparitii a caror realitate
este mai greu de acceptat de citre un observator
sceptic, dar care sunt autentificate printr-un act
puternic de credingd de catre cei care le relateaza.
Este dificil sa le privim ca pe niste vise ,reale”, daca
ne situdm intr-o posturd exterioard acestora. Cu
toate acestea, ele nu sunt considerate vise inventate
sau fictionale, de toti cei care cred (si nu sunt putini
la numar) in adevarul lor de necontestat. Dincolo de
caracterul lor verosimil sau neverosimil, aceste viziuni
sunt considerate expresiile unor adevaruri esentiale.

Aparitiile dumnezeiesti din Vechiul Testament, la
fel ca visele prin intermediul carora i-au fost revelate

# In anii din urmd, reprezentative pentru acest gen sunt

lucririle editate de scriitorul Eugen Mihiescu (E. Mihdescu,
Carte de vise. Thlmdciri stravechi din Orient, tilmdciri moderne
europene, ed. alll-a, Bucuresti (2008); idem, Carte romineasci
de vise. Talmdciri traditionale, ed. a 11l-a, Bucuresti (2008).

2 www.vise.ro; www.visele.ro; www.vise-dictionar.ro; www.
cevisez.ro; www.dezlegareaviselor.ro; www.interpretare-vise.
ro; www.interpretarea—viselor.ro; WWww.oniromantie.ro; www.
acvaria.com (ultima accesare pentru toate site-urile citate:
03.04.2013).
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adevirurile divine lui Mahomed sunt prototipuri
ale respectivului tip de viziuni. Uneori, dupd cum
s-a remarcat in cazul Vechiului Testament, este greu
de distins dacd aceste vedenii apar in somn sau in
stare de veghe®. Caracterul exceptional al respecti-
velor experiente, care prilejuiesc revelatii, cilatorii
inigiatice, contactul cu transcendenta, face oarecum
superfluud o asemenea distinctie. Cand Dumnezeu
ti se aratd sau caldtoresti intr-o noapte la lerusalim
ori In ceruri, hu are mare importanta daci o faci
in somn sau intr-o altd stare speciald, de constiinta
modificata. Aceasta, cu atdt mai mult cu ct protago-
nistii acestor experiente nu pot fi oameni obisnuiti,
care nutresc vise comune, ci sunt personaje de excep-
tie, zei, profeti sau oameni atinsi de aura sfinteniei.

Pe urmele acestor prototipuri divine, istoria
a consemnat un lung sir de asemenea aparitii si
vedenii. Istoricul Matei Cazacu a realizat un inven-
tar bine documentat al fenomenelor de acest gen
semnalate in spatiul roméinesc, de la visele de tip
regal” ale voievozilor, specifice cronisticii medie-
vale, pana la viziunea de la Maglavit a lui Petrache
Lupu?'. Chiar si atunci cAnd protagonistul este un
biet cioban gingav, viziunea lui dobindeste un
caracter iesit din comun si este posibild datorita
unei proximititi divine®?.

Desi par a avea o naturd profund diferitd, in
raport cu vedeniile prestigioase de mai sus, am
inclus tot in aceasta categorie de vise si halucina-
tiile sau alte tipuri de viziuni si experiente onirice
care se disting prin faptul ca se plaseaza dincolo de
limitele acceptate ale ,normalului”. Extazul mistic,
transele samanice, viziunile generate de diferite
tipuri de meditatie orientald, stirile de constiintd
modificata®, halucinatiile provocate de droguri** —
toate aceste fenomene vizionare puternic valorizate
in perioada contemporand au in comun cu apa-
ritiile miraculoase de altadata ideea ci ele prileju-
iesc o experientd transcendenti sau paranormald, o

% Problematica visului din perspectiva crestind este analizatd
pe larg in Ovidiu Moceanu, Literatura, 18-63, cu o vasta
bibliografie; idem, Visul si impirigia, passim.

3t Matei Cazacu, Minuni, vedenii si vise premonitorii, in
trecutul romdnesc, Bucuresti (2003).

> Numeroase vise, vedenii si aparitii conexe fenomenului
religios pot fi intilnite la loanichie Balan, Patericul romanesc.
Ce cuprinde viaga 5i cuvintele unor sfingi si cuviosi pdringi ce
s-au nevoit in mdndstirile romdnesti. Secolele ITI-XX, ed. a
V-a, Vanatori (2005); Mihail Urzica, Minuni si false minuni,
Bucuresti (1993); Ilie Cleopa, op. cit.

» Popularizate indeosebi prin opera literard a lui Carlos
Castaneda: vezi, de exemplu, romanul siu Arza visatului,
Bucuresti (2000).

A ciror incidentd in cultura romind a fost analizatd in
fermecitoarea carte semnati de Andrei Oiseanu, Narcotice in
cultura roméind. Istorie, religie si literaturd, lasi (2010).



initiere in tainele lumilor alternative, ,de dincolo”
de noi. Jar metoda comund de atingere a acestor
praguri o reprezintd punerea intre paranteze a con-
stiintei noastre mundane, prin somn sau prin alte
alte modalititi similare, capabile s deschida poarta
de corn a revelatiilor onirice esentiale.

In aceeasi categorie ar putea fi inclus si visul lucid
(adica acel vis in care esti constient ci visezi)®, in
calitatea lui de vis indus si de experienta onirici
speciald. Aceastd incadrare este valabila atunci cAnd
visul lucid este exploatat in scopul atingerii unor
stari speciale, mistice, extatice sau de initiere spiri-
tuala. Pe de altd parte, un vis lucid ,,normal” (folosit
inclusiv de psihologi, in scopuri terapeutice) este
fard indoiald un vis real si, daci ii lipsesc caracteris-
ticile enumerate anterior, el trebuie inclus in prima
categorie a acestel tipologii si studiat ca atare.

Spre o onirologie istorica

Obiectivul de cercetare pe care il supun atentiei
in studiul de fatd este acela de a aborda, in durata
lunga istoricd sau pe anumite segmente tempo-
rale, cu o metodologie unitard, inter- i transdis-
ciplinard, toate aceste categorii de vise. Istoricul
trebuie sa se alature psihologilor, istoricilor literari
si specialistilor in istoria religiilor sau antropolo-
gie, in efortul de studiere a manifestirilor onirice.
Mai mult decat atat, dat fiind caracterul de sintezi
al stiintei istorice, istoricul trebuie s preia infor-
matiile, metodele si cadrele conceptuale oferite de
aceste discipline, pentru a rispunde intrebirilor de
cercetare formulate din perspectiva stiintei isto-
rice. Constituirea unei onirologii istorice, parte a
unei antropologii istorice cuprinzatoare, reprezinta
tinta finald a tipului de studii pe care il propun.

Aceastd cercetare este una de istorie culturald
(dar numai pe jumatate), deoarece abordeaz ati-
tudinile manifestate fata de vis, semnificatiile care
i-au fost atribuite si, mai mult, modul in care aceste
aspecte culturale modeleaza continutul propriu-zis
al viselor consemnate in surse scrise, de-a lungul
istoriei. Pe de altd parte, este si o istorie de traditie
pozitivistd”, de date si fapte care s-au desfasurat cu
adevarat. Ea vizeazd identificarea, descrierea si inte-
legerea viselor care au fost visate efectiv de oameni
in trecut, ,wie es eigentlich gewesen”, evident, in
misura in care izvoarele istorice permit acest lucru
si fiind congtienti cd ,,povestirea” visului, punerea sa
in text, ii modifica intr-un anume sens continutul,
impregnandu-l cu diferite semnificatii culturale.

Exista diferite niveluri ale visului care sunt infu-
entate sau modelate de contextul cultural. In adan-
curile inconstientului, zona cea mai greu de atins

»  James R. Lewis, op. cit., 252-253.

de citre istoric, se situeazd mecanismele psihologice
profunde care structureazi visul. Dacd vom intilni
in vise obiectele lunguiete descrise de Freud, poate
fi vorba de un simbol sexual masculin, daci vom
regasi mandale colorate, avem de-a face cu cu ima-
ginile arhetipale ale lui Jung. Dincolo de exagera-
rile inerente si ,folclorizarea” acestor teorii, astizi
datate, s-a remarcat inclusiv in literatura psiholo-
gicd faptul ci aceste mecanisme ,,profunde” pot fi
influentate si ele de contextul cultural®. In epoca
victoriana, cAnd manifestirile sexualitatii erau
ascunse si reprimate, probabil c¢a multi oameni
visau intr-adevir obiecte ascutite avind legdturd
cu sexualitatea lor refulatd. Dar aceastd interpre-
tare este valabild oare pentru orice epoci istoricd?
Dupi toate probabilitatile, astdzi, cAnd sexualitatea
se manifestd mult mai liber, acest mecanism psi-
hologic nu mai este necesar. Pentru ci, pani si in
viziunea lui Jung, arhetipurile nu sunt decit niste
campuri de fortd care genereaza anumite configu-
ratii ale viselor, si nu niste imagini concrete.

La nivelul formei concrete pe care o imbracd
visul, este limpede ci universul cultural nemijlo-
cit si experienta cotidiana a celui care viseazd ii vor
amprenta intr-un mod inconfundabil si somnul.
Grecii si romanii cultivati visau atleti la olimpiade,
oamenii medievali cai si fapte de arme, iar cei din
secolul al XX-lea locomotive alergind pe sine si
turnuri ascutite de zgirie-nori. Urcind la un nivel si
mai vizibil, vom observa ci relatarea visului respec-
tiv a fost marcatd de conventiile discursive ale epocii
respective. lar in cazul viselor fictionale, aceste struc-
turi expresive vor ocupa un loc si mai important.

Sarcina onirologiei istorice este aceea de a desci-
fra toate aceste niveluri de semnificatie, evident, cu
metode adaptate fiecaruia dintre ele. Interpretarile
psihologilor sunt obligatorii pentru a intelege
modul in care inconstientul ne modeleaza visele,
cele literar-culturale sunt necesare in vederea desci-
frarii semnificatiei textelor literare sau religioase, in
timp ce cunostintele istoricului ne ajuta si intele-
gem contextul istoric care influenteaza un vis. Care
sunt obiectele (ceea ce pare cel mai usor), dar si
credintele, ideologiile si sistemele de valori dintr-o
epoca anumita, prezente in visele mai tulburi sau
mai clare consemnate de oamenii de altadatd.
Pentru ¢ si visele reflectd veacul apus in care s-a
derulat existenta lor efemer3, ajutAindu-ne astfel si
il cunoastem mai bine, in oglinda fermecatd — mai
putin cercetatd de citre istorici — a viselor, reverii-
lor si viziunilor”’.

3% Ibidem, 219-220.
7 Acest studiu a fost realizat cu sprijinul CNCS -
UEFISCD], proiect nr. PN-II-ID-PCE-2011-3-0081.








